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ΕΠΙΛΥΣΗ ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΩΝ 

Τι είναι η Σύγκρουση; 

 

Η σύγκρουση είναι μια διαφωνία ή πρόβλημα που συμβαίνει ανάμεσα σε δύο ή 

περισσότερα άτομα. Μπορεί να συμβεί σε οποιονδήποτε, από τους καλύτερους 

φίλους μέχρι τους εχθρούς. Οι περισσότερες συγκρούσεις ξεκινούν από μικρές, αλλά 

συνεχίζουν να αυξάνονται, μετατρέποντας σε μεγάλα προβλήματα. Ως δάσκαλοι, 

μπορούμε να εξηγήσουμε τι είναι η σύγκρουση, προκειμένου να διδάξουμε 

αποτελεσματικά πώς να εμποδίσουμε τις συγκρούσεις να γίνουν σημαντικά 

προβλήματα στην τάξη. 
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Δραστηριότητες επίλυσης συγκρούσεων: Αποτελεσματικές ιδέες για 
τις τάξεις 

 

Η επίλυση συγκρούσεων είναι μια σημαντική δεξιότητα που πρέπει να μάθουν οι 

μαθητές – ωφέλιμη για αυτούς μέσα στην τάξη καθώς και στην καθημερινή ζωή. Τα 

παιδιά όχι μόνο θα χρησιμοποιήσουν την επίλυση συγκρούσεων στην τάξη, αλλά θα 

συνεχίσουν να χρησιμοποιούν αυτές τις δεξιότητες καθώς μεγαλώνουν. Οι δεξιότητες 

επίλυσης συγκρούσεων που μαθαίνουν στο δημοτικό σχολείο θα τους βοηθήσουν να 

λύσουν προβλήματα ως ενήλικες. Πώς λοιπόν διδάσκουμε την επίλυση συγκρούσεων 

στην τάξη; 

 

Διαβάστε περισσότερα… 
 

 

 

 

 

 

https://proudtobeprimary.com/conflict-resolution-activities/
https://proudtobeprimary.com/conflict-resolution-activities/
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Επίλυση συγκρούσεων: Πώς να διευθετήσετε τις διαφορές σας   
 

 

Διδάξτε στους μαθητές σας πώς να επιλύουν τις διαφορές τους με διαπραγματεύσεις 

και συμβιβασμούς και γιατί είναι κακό να παίρνετε πάντα το δρόμο σας. 

Διαβάστε περισσότερα… 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=jg_Q34kGsKg
https://www.youtube.com/watch?v=jg_Q34kGsKg
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Επίλυση των συγκρούσεων 
 

 

 

Η ζωή μπορεί να είναι απογοητευτική. Δεν θα πηγαίνετε πάντα καλά με τους φίλους 

και την οικογένειά σας και δεν θα πηγαίνουν πάντα καλά μαζί σας. Και ο θυμός και η 

απογοήτευση είναι φυσικά ανθρώπινα συναισθήματα, επομένως δεν υπάρχει 

περίπτωση να αποφύγετε να τα αισθανθείτε. Αλλά υπάρχουν τρόποι να διαφωνείτε 

χωρίς να είστε τσακωμένοι — και σε αυτήν την ταινία BrainPOP για την επίλυση 

συγκρούσεων, ο Tim και ο Moby θα σας πουν τα πάντα γι' αυτούς! Αρχικά, θα μάθετε 

γιατί είναι καλή ιδέα να πάρετε μια βαθιά ανάσα και να συγκεντρωθείτε πριν 

απαντήσετε σε μια κατάσταση που δεν σας ενθουσιάζει. Θα ανακαλύψετε 

διαφορετικούς τρόπους συμβιβασμού και πώς το να μπείτε στη θέση κάποιου άλλου 

ατόμου μπορεί να μετατρέψει έναν πιθανό αγώνα σε μια φιλική συζήτηση. Γιατί να 

ρισκάρετε να αποξενώσετε τους φίλους σας και να πληγώσετε τα συναισθήματα των 

ανθρώπων, όταν μπορείτε να λύσετε δίκαια τις διαφορές σας; 

 
Διαβάστε περισσότερα… 
 

https://www.brainpop.com/health/personalhealth/conflictresolution/?utm_source=youtube&utm_medium=organic-social&utm_campaign=free-stuff&utm_content=conflict-resolution
https://www.brainpop.com/health/personalhealth/conflictresolution/?utm_source=youtube&utm_medium=organic-social&utm_campaign=free-stuff&utm_content=conflict-resolution
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Δραστηριότητες  
 

 

 

 

 

Κατεβάστε  
 

https://worksheetplace.com/mf_pdf/Conflict-Resolution-Worksheet-11.pdf
https://worksheetplace.com/mf_pdf/Conflict-Resolution-Worksheet-11.pdf
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Κατεβάστε  

https://worksheetplace.com/mf_pdf/Conflict-Resolution-choice-spinner.pdf
https://worksheetplace.com/mf_pdf/Conflict-Resolution-choice-spinner.pdf
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